
LUNDI 04 NOVEMBRE

MARDI 05 NOVEMBRE

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »
9h30-12h30 : Atelier « Présentation du dispositif 
CEJ»
14h-16h : Atelier Parrainage « Simulateur de 
conduite ».
14h30-17h : Atelier « Intégration PPAE »

JEUDI 07 NOVEMBFRE 

9h30-17h : Visite du Salon du made Français à 
Paris

VENDREDI 08 NOVEMBRE

9h-16h30 : Visite du Salon aventure des métiers 
à Paris

9h30-12h30 : Atelier « Compétences fortes »

VENDREDI 15 NOVEMBRE 

9h30-12h30 : Atelier « HUMANDO »

MERCREDI 06 NOVEMBRE 
9h30-11h30 : Atelier « Inscription France Travail »
13h30-17h : Atelier « Affirmation de soi »

9h30-12h30 : Atelier « Offres de services »
14h-17h : Randonnée « Etang d’or boucle » 
14h-17h : Atelier « Découverte des Métiers » avec 

France Travail

JEUDI 14 NOVEMBRE

LUNDI 18 NOVEMBRE 

MARDI 19 NOVEMBRE 
10h-12h30 : Atelier «En Voiture Simone»
10h-12h30 : Atelier «Tableau de vision»

JEUDI 21 NOVEMBRE 

VENDREDI 22 NOVEMBRE

9h30-12h30 : Atelier « Offre toi un emploi »
14h-16h : Atelier Parrainage « Simulateur de 
conduite ».
14h30-17h : Atelier « Intégration PPAE »

9h30-12h30 : Atelier « Présentation du dispositif 
CEJ»

LUNDI 25 NOVEMBRE 

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Recherche 
d’emploi»

12h15-13h15 : Atelier « Sophrologie » sur 5 
séances

MERCREDI 13 NOVEMBRE 

9h30-17h : Visite du Musée de l’Armée à Paris

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Recherche 
d’emploi»

14h-17h : Atelier « Entreprenariat » - BGE Yvelines

9h15-12h15 : Atelier «Différents types de for-
mations»
9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Recherche 
d’emploi»

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de         
motivation»

9h30-12h15 : Atelier « Partage de lectures »

MARDI 26 NOVEMBRE

MERCREDI 20 NOVEMBRE 

MERCREDI 27 NOVEMBRE
9h30-12h30 : Atelier « Valoriser son image et ga-

gner en confiance »
9h-12h : Atelier « Coaching : rapport au temps »

JEUDI 28 NOVEMBRE
9h30-12h30 : Atelier  Parrainage  «10 conseils 
pourris »

VENDREDI 29 NOVEMBRE
9h30-12h30 : Atelier « Valoriser son image et 

gagner en confiance »

9h30-12h30 : Atelier « Vie Quotidienne » 

MARDI 12 NOVEMBRE 
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POINTS INFOS

L’AGENDA DU MOIS

LES DATES À RETENIR

POINTS INFOS NOS RÉSEAUX

MISSION LOCALE INTERCOMMUNALE 
DE RAMBOUILLET

LE MOIS SANS TABAC ! 

NE MANQUEZ PAS LES SORTIES !

Vendredi 08 de 9h30 à 17h, 
Visite du Salon du made Français à Paris

Jeudi 14 de 14h à 17h, 
Randonnée « Etang d’or » boucle en partant de 

Rambouillet = 8km donc environ 2h de marche 

Mercredi 20 de 9h30 à 17h, 
Visite du Musée de l’Armée à Paris

INSTAGRAM SITE INTERNET

Retrouvez y nos actualités, les évènements à 
ne pas rater et les descriptifs de nos ateliers !

NOV 2024

NOS PERMANENCES

ABLIS | 1er et 3ème mardi du mois

CHEVREUSE | 2ème et 4ème mercredi du mois

LE PERRAY-EN-YVELINES | du lundi au vendredi

GARANCIÈRES | 1er lundi du mois

HOUDAN | tous les mardis matin et les jeudis toute la journée

MÉRÉ | 2ème et 4ème un jeudi du mois

THOIRY | 3ème lundi du mois

SAINT-RÉMY-LES-CHEVREUSE | 1er et 3ème jeudi du mois

SAINT-ARNOULT | 2ème et 4ème mardi du mois

Du lundi au jeudi : 9h-12h30 | 14h-17h
Le vendredi : 9h-12h30 | 14h-16h
FERMÉ AU PUBLIC LE MARDI APRÈS-MIDI

NOS HORAIRES D’OUVERTURE
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19, rue de Clairefontaine
78120 | RAMBOUILLET

Tél : 01 34 83 34 12
contact@rambouillet-mlidf.org


