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CENT R:?,[ AIDER L'équipe de Centr'aider® vient a votre rencontre avec le Break aidants pour
vous écouter et vous informer sur vos droits, les solutions de soutien et les

k A. d nt dispositifs d‘accompagnement existants.
r ea ' a Selon votre situation, nous vous orientons vers le bon interlocuteur, au plus pres

de vos besoins.

Le camion itinérant qui va a la rencontre des aidants

pour les informer, les dcouber et les onienter Nous proposons également un large choix de jeux a partager avec le proche

que vous accompagnez : n'hésitez pas a venir ensemble si vous le pouvez !
Yvelines
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Break Aidant Parce que la relation aidant/aidé peut parfois étre mise & I'épreuve par I'age, la

maladie ou le handicap, nous vous offrons la Box Aidant® : un ensemble d'idées
d'activités a faire ensemble, accompagné d'un guide des aidants.
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Levg:eta: :\)l‘iant Le Break Aidant est financé par 'AG2R, la commission des financeurs des

'@ ’," - ﬂ Yvelines et celle du Val d'Oise et la Box Aidant® par commission des financeurs

. des Yvelines.

Le 01 Juil 2026 de 10:00 a 16:30 - Place des Fétes Henri Dunant, Maule
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